Vodacky kurs Vitava 31. 8. — 7. 9. 2024

informace pro studenty a jejich rodice
TRASA A PROGRAM KURSU

1. den

e pfijezd na misto (Vyssi Brod)
e zahajeni vycviku
e vylet na Kravi horu
2. den e Vy$SiBrod, zacatecnicky vycvik
e vylet na Certovu sténu
3. den o Vy3SiBrod, zacatecnicky vycvik
e navstéva klastera nebo poutniho mista Maria Rast am Stein
4. den ¢ Vy$§iBrod —Branna 20 km
5. den e Branna- Cesky Krumlov 23 km
6. den o Cesky Krumlov — Div&i kdmen 15 km
7. den e Div¢i kdmen — navstéva hradu a rozhledny na Kleti (pfip. klastera Zlatd Koruna nebo
Ceského Krumlova)
8. den « Divéi kamen — BorSov nad Vitavou 8 km

e odjezd do Kolina

Program v uvedené podobé je orientacni, nemuzeme vyloucit zmény, napr. upravy délky etap,
zarazeni jinych pésich vyleti v zavislosti na po¢asi, ¢asovych moznostech a fyzické kondici uc¢astnikda.

POSLANiI KURSU

Béhem poslednich dvou desetileti let doSlo k obrovskému nardstu zajmu o vodacky sport.
Cestovni kancelare a pujcovny zpfistupnily ceské feky kazdému, kdo je schopen zaplatit si zajezd nebo
zapUjceni vybaveni. Na vodu se tak dostavaji i naprosti novacci, ktefi mnohdy vubec netusi, co je
vlastné ¢eka a jak se maji na fece chovat. DUsledky byvaji nepfijemné, nékdy dokonce tragické.

Nechceme proto feku pouze ,néjak sjet, ale snazime se ulastniky kursu naucit vdemu, co
mohou na vodé a pfi pobytu v pfirodé potfebovat. Pocitejte s tim, Ze vas ¢eka naro¢ny tyden. My zase
pocitame s tim, Zze spoustu véci nemusite umét, ale jedete proto, abyste se je naucili. Neznalost,
nezkusenost ani neSikovnost nevadi, neochota, nedisciplinovanost a fe¢néni misto prace ano. B&€hem
kursu dodrzujeme Skolni fad, zejména pasaz o zakazu konzumace alkoholu ¢&i jinych navykovych latek.

VODACKA STRANKA

Informaci, kterou pravé ¢tete, povazujte za zakladni. Hledejte také na Skolni vodacké strance
(https://voda.gkolin.cz/). Zde je detailn&€ popsana organizace kursu, vodacka a tabornicka vybava,
zasady bezpecnosti pfi vodackych akcich, mizete nahlédnout na stranky starSich akci, najdete na nich
mnoho fotek. Jedete-li na vodu poprvé nebo pokud jste byli jen bez instruktora &i zkuSeného doprovodu,
Ctéte o to pozornégji. Pokud néco nenajdete, ptejte se.

MATERIALNI ZAJISTENI

Lodé (ucCastnici kursu jedou na plastovych), padla, vesty, pfilby mame skolni, za zapuj¢eni
kompletni vybavy zaplati kazdy u¢astnik 150 K& do fondu oprav. V pfipadé nedbalosti zavinéné ztraty
nebo zni¢eni padla, pfilby &i vesty uhradi vinik opravu, pfipadné doda nahradu v odpovidajici kvalité
nebo uhradi plnou cenu, tj. padlo cca 800 K&, vesta 1 200 K&, pfilba 800 K&. Muzeme zapljcit i neoprény
a barely na baleni bagaze. Pro ztratu Ci zni€eni plati totéz, cena neoprénu je 2 000 K&, barelu 700 K¢.

Oble€eni a obuti do lodi si zajisti kazdy u€astnik sam. Obleceni do lodi ma byt takové, aby
rychle schlo (Sustaky bez podSivky), aby ho nebyla pfili§ velka Skoda, kdyZ se prodfe &i roztrhne, a aby
chranilo nohy az ke kotnikim pfed odfenim (o lod, o kameny pfi uklouznuti nebo zvrhnuti) ¢i spalenim
(slunce, kopfivy). Nepoditejte s tim, Ze pojedete pouze v plavkach, abyste si nic nenamodili. Za slunicka
je to jisté mozné a pfijemné, ale miiZze byt i podstatné hdf. Do lodi vstupujeme vzdy v botach, které jsou
vyhrazeny jen pro tento uc&el (nejlépe stara sportovni obuv), nepadaji z nohou (zadkaz pantofli
a kroksac) a chrani je pfi vstoupeni do feky i po zvrhnuti pfed ostrymi kameny, stfepy ¢i plechovkami.
Pocitejte s tim, Ze je hned prvni den namocite. V zadném pfipadé nelze jezdit bez bot! Doporuduiji
neoprénoveé ponozky, v Koliné Ize zakoupit napf. v prodejné outdoorového vybaveni v Prazské ulici
(proti poste).

Kdo nosi bryle nebo kontaktni ¢oc¢ky, veze jesté jedny nahradni. | rozbité bryle uz jednou byly
pri€¢inou komplikovaného dfivéjSiho odjezdu. Bryle doporuéuji pfi pobytu v lodi navazat na tenkou gumu
¢i Sndrku, aby neskoncily na dné.

Tabornickou vybavu si zajisti kazdy u€astnik sam. Kurs se kona na konci léta, za¢iname
v nadmorské vySce kolem 500 m n. m, pocasi si nelze pfedplatit. Pokud pfi pfipravé néco podcenite,
mize vas to vytrestat.



DOPRAVA - STANDARDNI VARIANTA

Tam i zpét autobusem, ktery poveze jen nas, naSi bagaz a lodé. Bagaz si po celou dobu kursu
prevazime sami. Tato varianta predpoklada dostatecné obsazeni autobusu. Kromé studentud
soucasného 2. ro€niku jedou i U€astnici lofiského kursu a byvali studenti. Kromé toho, Ze pfispé&ji na
autobus, nam pomohou s organizaci kursu a vam spoustu véci usnadni.

DOPRAVA — ZALOZNi VARIANTA

Lodé, spole¢né vybaveni a jedno velké zavazadlo pro osobu + stan pro dvojic/trojici jedou autem
s pfivésem, kursisté viakem. Auto se vraci do Kolina, na konci kursu pro nas pfijede. Tuto variantu
zvolime, pokud nas nebude tolik, abychom byli schopni zaplatit velky autobus.

FINANCE

Odhad celkovych nakladd — 4 000 KéE. Ve Skolnim roce 2023—24 jsme se do této castky vesli.
Vzhledem k sou¢asnym udalostem a moznému ristu cen vSeho mozného, zvl. pohonnych hmot, maze
dojit k nardstu. 24. 6. 2024 platime zalohu 2 000 K¢. Zaroven odevzdejte navratku (viz konec tohoto
dokumentu) podepsanou rodi¢i. Doplatek vybirdame v pribéhu kursu. Z vybranych penéz hradime
dopravu, poplatky na tabofistich, vstupné, spolec¢né stravovani. Platbu zalohy a odevzdani navratky
povazuji za definitivni pfihlasku na kurs. Pokud ma nékdo s timto terminem problém, domluvime se na
nahradnim.

Nejvétsi polozku v rozpoctu pfedstavuje doprava na misto a zpét. Hromadné odhlasovani tésné
pred odjezdem (protoze tfeba uz dva dny prsi a nékomu se do desté nechce odjet) akci komplikuje,
nebot naklady na autobus jsou stale stejné. Potom nemizeme dodrzet pfedem oznamenou cenu.
Pozdéjsi pfijezdy a pfedCasné odjezdy predstavuji rovnéz problém. Nelze odjet z Vy$Siho Brodu bez
zacate€nického vycviku, zvlast pokud jste nikdy v lodi nesedéli nebo v lepSim pfipadé seSoupali vioni
v |été na raftu suchou Sazavu z Kacova do Rataji. Pokud byste odjeli pfed koncem kursu, nechate
spolujezdce, aby padloval sam. Odjedete-li oba, bude se o vasi lod muset postarat nékdo jiny a pékné
vam podékuje. Odjizdéjiciho ucastnika si musi vyzvednout zakonny zastupce, uastnik si musi odvézt
zapujcené vybaveni (pfilba, vesta, pfip. padlo).

Dojde-li k témto situacim, pocitejte s tim, Ze se budete podilet na uhradé dopravy, jestlize cena
kursu pro zbylé ucastniky pfesahne oznamenou celkovou cenu. Vyjimka — nahlé a nepredvidatelné
zdravotni komplikace dolozené pred odjezdem vérohodnym lékaiskym potvrzenim.

VZHLEDEM K TOMU, ZE NAM KURS NEZAJISTUJE ZADNA CESTOVNi KANCELAR,
NEMUZEME MY ZAJISTIT VYSTAVENiI FAKTURY, KTEROU BY RODICUM MOHL PROPLATIT
ZAMESTNAVATEL.

PERSONALNI ZAJISTENI KURSU

Kurs vedou vyucujici s licenci instruktor vodni turistiky a dlouholetymi zkuSenostmi (vodacké
akce organizujeme od roku 1988), jako jiné roky se zu€astni i byvali studenti s toutéz licenci. Doprovazi
nas také zdravotnik (Iékaf, absolvent GK).

Michal Mdller, vedouci kursu

oddélte a odevzdejte 24. 6. 2024 pfi
platbé Zéthy .....................................
jméno a pfijmeni uc¢astnika,
tiida
Prohlaseni zakonného zastupce

Prohlasuji, Ze jsem se seznamil/a s programem vodackého kursu Gymnazia Kolin na Vitavé
31.8.-7.9. 2024 a beru na védomi, Ze:

e dalSi informace o akci mohu najit na vodacké strance Gymnazia Kolin (https://voda.gkolin.cz/)
nebo se mohu obrétit pfimo na vedouciho kursu (michal.muller@gkolin.cz)

e vzhledem k povaze akce nelze vystavit fakturu pro zaméstnavatele (napfiklad pro
pfispévek z FKSP)

Souhlasim s tim, aby se mUj syn/moje dcera vodackého kursu za uvedenych podminek zu&astnil/a.



